JANVIER et FEVRIER 2024

a'tet et d'aillewrs

avec

SORTIES et ANIMATIONS




- Les permanences au ler étage de la

-« Maison de la ferme »

Les animatrices du groupe « Sorties & Animations » proposent tous les 2 deux mois leurs activités (sorties sur
Paris, Val de Marne et ailleurs, sur 1 aprés-midi, 1 ou 2 jours) dans ce petit journal "ESCAPADES".

Le journal est imprimable et consultable sur le site et parait 5 fois par an.

Les activités proposées s'adressent a tous les adhérents du club.

Pour participer, voir sur le Site :

-La rubrique « Sorties et Animations » pour les modalités d’inscriptions aux sorties.

-La rubrique « Inscriptions 2023-2024 » pour faire votre adhésion au Club Arc en Ciel, condition nécessaire pour
la participation aux sorties.

Nous vous conseillons vivement d’utiliser régulierement le site du club pour rester bien au courant de la vie du
club... les sorties et les animations, les ateliers, les randonnées...
Adresse du site : www.clubarcenciel.boissy.fr

Vous n’avez pas d’imprimante ou plus d’encre... mais vous voulez absolument imprimer « ESCAPADES »,

sachez qu’a la Médiatheque André Hellé de Boissy-Saint-Léger, vous pouvez le faire gratuitement, si vous étes
inscrit. (Médiathéeque André Hellé, Place du Forum—Boissy-Saint-Léger—01 41 94 18 35)




JEUDI 14 MARS
Visite sur une journée : 4’/4"/kp

AVANT le "Musée de la vie d'autrefois" '?5/‘4/5,95

aux Ormes-sur-Voulzie

Les inscriptions démarreront le lundi 26 février

Responsable de la sortie Annie-Claude Flament-Cottin

Le « Musée de la vie d’autrefois » est une plongée dans le temps a la rencontre du quotidien de nos ancétres.
Un musée unique qui vous étonnera avec ses 65000 outils, objets et véhicules, de 1800 a 1950.

Mettez des chaussures confortables, car nous allons faire un long parcours pour admirer ces scénes de vie,
reconstituées en taille réelle.

A midi nous savourerons une cuisine faite « maison » concoctée par le chef du restaurant « Chez Grand-

Mére », restaurant qui se trouve dans le musée.

Pour cette sortie nous partirons en COVOITURAGE

Merci de nous préciser lors de votre inscription :

=  sivous prenez votre voiture et combien de personnes vous pourriez prendre éventuellement

= ou

=  sivous étes intéressé pour un covoiturage.

Une petite participation de 5€ pour les frais liés au déplacement vous sera demandée, a régler directement au

chauffeur.

rendez-vous : au parking (gratuit) du musée a 10 h 00
Chemin de Frilure 77134 Les Ormes-sur-Voulzie (durée du trajet 1h30)
participation : 40 € (prix réel : entrée musée 13€ + restaurant 30€)

inscriptions : 20 personnes par ordre d’arrivée des chéques
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Nous démarrerons l’inscription et le versement de 'acompte du Séjour a Rouen :
a partir du lundi 08 JANVIER 2024

Les 23 et 24 MAI 2024 n ol o
S
SEJOUR 3 s

organisé par I'Office de Tourisme de Rouen Responsable de la sortie Daniéle Bohm

Nous vous proposons de visiter ROUEN et ses environs, capitale de la Normandie,
au patrimoine historique et culturel important.

Votre hébergement : Hotel LE QUEBEC 3* - Dans le Centre historique de Rouen  www.hotel-rouen.com

Participation : 250,- € Supplément Chambre individuelle : 30,- €
(prix réel 220,- € + 41,- € de Chambre individuelle + car 50,- € )

Inscription  : 30 personnes par ordre d'arrivée des chéques - date limite : 15 février

Acompte : au moment de l'inscription : 100,- € Solde pour le 12 avril

Rendez-vous : départ du car : Commissariat 7 h00 Mairie 7 h 15 a préciser lors de I’inscription

<>

Toute annulation ne pourra étre prise en compte que pour raison impérative et
justifiée. La retenue des frais sur la base de I'Office de Tourisme sera la sui-

vante :
*a plus de 30 jours du départ ......ccceevveeeeeeeeeennnn. aucun frais
*entre 30 et 21 jours du départ.........cccvveeeenneenn. 25 % du prix par personne
*entre 20 et 8 jours du départ......ccccccvveereennnennn. 50% du prix par personne
*entre 7 et moins de 2 jours du départ ............... 100% du prix par personne



https://www.hotel-rouen.com/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/03/Blason_Rouen_76.svg

i 1 Notre Programme

sEupi 23 mai il

* A notre arrivée visite guidée des Hauts Lieux de Rouen au cours d'une promenade pédestre. La Ca-
thédrale Notre Dame, le Gros-Horloge, le Parlement de Normandie, I'Eglise Sainte Jeanne d'Arc et
bien d'autres lieux vous feront découvrir I'Histoire de Rouen du moyen-age a I'architecture moderne.

Cela vous permettra aussi de repérer ce que vous souhaiteriez revoir lors de la période de temps libre
en fin d'apres-midi.

* Aprées le déjeuner en centre ville dans un bistrot a I’'ambiance typique des années 1900, notre guide
vous fera découvrir la Collection Permanente du Secq des Tournelles, musée situé dans une ancienne
Eglise Gothique, il abrite la plus grande collection d'Art du Fer au monde constituée de 8000 pieces de

son rythme d'autres particularités de la ville et ses spécialités.

* le soir diner dans un restaurant situé dans le quartier historique.

VENDREDI 24 MAI

[ * départ pour la visite commentée de I'Abbaye bénédictine de Saint
Georges de Boscherville située au coeur d'un méandre de la Seine, c'est

% -a' 'l s k @
/ H’ ﬁ *= |'une des plus prestigieuses abbayes romane de Haute Normandie.

* déjeuner au Mesnil sous Jumiéges dans un restaurant situé en bord de
Seine.

* puis visite commentée de I'Abbaye de Jumiéges située a l'intérieur d'un parc aux arbres centenaires ou
vous découvrirez les impressionnants vestiges de cette abbaye riche en histoire fondée au Vlleme siecle .

Heure de départ prévue vers 16 h pour un retour a Boissy-Saint-Léger autour de 18h30
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JANVIER

VENDREDI 19 JANVIER

I’exposition
"Notre-Dame de Paris, des Batisseurs aux Restaurateurs"

Visite guidée avec Explore Paris Responsable de la sortie Annie-Claude Flament-Cottin

Une visite guidée pour explorer la portée universelle de ce monument du patri-
moine mondial de I'humanité.

¥ Au cours de cette visite vous découvrirez I'expo « Notre-Dame de Paris, des batis-
seurs aux restaurateurs » qui invite a (re)découvrir de maniere exceptionnelle la ca-
thédrale et son histoire, depuis sa construction jusqu'au chantier d'aujourd'hui.

Vous accéderez a des témoignages exceptionnels sur la Cathédrale Notre-Dame : les
sculptures originales provenant de la fleche disparue, des éléments d'architecture
portant les stigmates du feu ainsi que des ceuvres issues de la cathédrale.

Cette visite permet de décrypter toutes les étapes de ce chantier de rénova-
tion. Elle invite a renouer un lien avec le monument aujourd'hui inaccessible, en dé-
couvrant les hommes et les femmes, batisseurs, artistes, architectes, pompiers, res-

taurateurs, qui firent et font encore la vie de Notre-Dame.

rendez-vous : sur place uniquement a 13 h 30 a I’Accueil de la Cité de I'Architecture et du patrimoine ,
1 place du Trocadéro et du 11 novembre, Paris 16éme

participation : 14 €

inscriptions : jusqu’a 30 personnes par ordre d’arrivée des chéques
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:) VENDREDI 26 JANVIER ny

Présenté par Jean-Pierre et Janine DOULET

A 14 HOO au Centre aéré de Boissy-Saint-Léger, 154 rue de Marolles.

Entrée libre et gratuite, mé me pour les non-adhérents du club.
S\
) | ®
c" ‘\
/i'

s !

7 8



Sur la route de la soie . OUZBEKISTAN. @5

Niché au coeur de I'Asie, entouré de déserts et de voisins remuants, I'Ouzbékistan dévoile lentement ses tré-

" imemme sors aux touristes occidentaux.

On y admire des monuments inoubliables, on y dé-
couvre des influences persanes, turques, mongoles
et pas moins de cent ethnies différentes.

C’est un pays attachant, indépendant depuis 1991.
C’est surtout un carrefour important sur la route de
la soie.

La Pause-Café vous propose de découvrir trois villes
mythiques de cette route au travers d’un film de
voyage réalisé en 2013 et remanié spécialement

pour VOUS...

Pour agrémenter nos Pauses-cafeé,

quelques "douceurs" ou un jus de fruit

“ @
s %"sont toujours les bienvenus.

» @



FEVRIER

JEUDI 08 FEVRIER

La MOUZAIA
surnommeée « la Petite Amérique » et « la Butte du Chapeau Rouge »

Visite guidée avec Explore Paris Responsable de la sortie Annie-Claude Flament-Cottin

‘ Au coeur du 19e arrondissement de Paris, un ensemble

b " unique de petites maisons particulieres constitue

! HJ le quartier de la Mouzaia. Ces dizaines de pavillons avec
SR, jardinets ont été pour la plupart élevés entre 1920 et 1930
pour les ouvriers de |'est parisien.

- | ‘
|

|
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Regroupées en « villas », noyées dans la verdure, toutes ces
maisonnettes aux fagcades plus ou moins colorées donnent
a ce quartier préservé et méconnu un charme irrésistible-
ment campagnard mélé a un je-ne-sais-quoi d’exotisme qui
lui valurent le surnom de « petite Amérique ».

La visite se poursuit par le parc de la Butte du Chapeau Rouge, qui tire son nom d’une ancienne guinguette du
Pré-Saint-Gervais.

Sur la butte, qui n’était pas encore un parc, Jean Jaurés prononce le 25 mai 1913 son célébre discours pacifiste.

La visite se termine devant I’église Notre-Dame-de-Fatima, qui date du
début des années 1950.

rendez-vous : sur place uniquement a 13 h 45 a I'angle de la rue Botzaris et de la rue de Crimée
d la sortie du métro Botzaris (ligne 7bis) (1 seule sortie)

participation : 16 €

inscriptions : 20 personnes par ordre d’arrivée des chéques
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https://www.tourisme93.com/visiter-paris-19.html
https://www.tourisme93.com/parc-butte-du-chapeau-rouge-paris-19.html

